
AusAlert केेकाा लाागि� होो?
AusAlert स्थाानीीय तथाा रााष्ट्रि�ि य आपाातकाालीीन अवस्थााकाा समयमाा 
समुुदाायलााई सूूचि�त र रााम्रोोसँँग तयाारीी अवस्थाामाा रााख्न मद्दत गर्नेे 
एक छि�टोो र भरपर्दोो मााध्यम होो। यसलेे अस्ट्रेे� लि�याालीी सरकाार तथाा 
रााज्य र क्षेेत्रकाा आपतकाालीीन सेेवाा संंस्थााहरूलााई रााष्ट्रि�ि य वाा स्थाानीीय 
सतर्कक ताा सने्देश पठााउनेे क्षमताा प्रदाान गर्ददछ। वि�पद्क्ाा समयमाा 
अस्ट्रेे� लि�याालीीहरूलााई अझ सुुरक्षि�त रााख्न हाामीीलेे अपनााएकाा धेेरैै 
उपाायहरूमध्येे योो पनि� एउटाा होो।

AusAlert कस्तोो सुुनि�न्छ?
यदि� तपााईंकाा फोोन, ट्यााब्लेेट वाा स्माार्टट घडीीहरू चाालुु छन्् भनेे, 
AusAlert लेे: 

•	 यसलााई कम्पन गरााउन सक्छ।
•	 10 सेेकेेन्डसम्म साायरनजस्तोो ठूूलोो आवााज बजााउन सक्छ
•	 स्क्रि�न स्वतःः खुुल्न सक्छ। 

AusAlert अस्ट्रेे� लि�यााकोो नयाँँ रााष्ट्रि�ि य चेेताावनीी प्रणाालीी होो। यसलेे नवीीनतम 
प्रवि�धि� प्रयोोग गरीी डढेेलोो, भीीषण मौौसम तथाा साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य सँँग 
सम्बन्धि�त आपाातकाालीीन अवस्थााहरू जस्ताा वि�पद् ्काा समयमाा उपयुुक्त मोोबााइल 
उपकरणहरूमाा आपतकाालीीन सने्देश पठााउँँछ।

AusAlertTM

 घरेेलुु हिं�संााबााट 
बाँँचेेकाा व्यक्ति�हरूकाा लाागि� 
सुुरक्षाा माार्गगदर्शि�िकाा 

आवााज (भोोल्युुम) कम गरि�एकोो वाा उपकरण मौौन (सााइलेेन्ट) 
अथवाा ‘डुु नट डि�स्टर्बब’ मोोडमाा भए पनि� यस्तोो हुुन सक्छ।

कसरीी AusAlert सँँगैै सुुरक्षि�त रहनेे
आपतकाालीीन अवस्थाामाा माानि�सहरूकोो ध्याान छि�टै्टै आकर्षि�ित गरीी 
उनीीहरूलााई सुुरक्षि�त रााख्न मद्दत गर्नन AusAlert तयाार गरि�एकोो होो। 
केेहीी AusAlerts बन्द गर्नन सकिँ�दैैन। सुुरक्षाा उपकरण प्रयोोग गर्नेे 
व्यक्ति�हरूकाा लाागि� AusAlert प्रााप्त हुुनुु चि�न्तााकोो वि�षय हुुन सक्छ, 
कि�नभनेे यसलेे तीी उपकरणहरू सजि�लैै फेेलाा पाार्नन सकि�नेे बनााउन 
सक्छ, वि�शेेषतःः ति�नि�हरू लुुकााइरााख्नुुपर्नेे अवस्थाामाा।

तपााईंलेे केे गर्नुु�पर्छछ

यदि� तपााईंलााई वाा तपााईंलेे ख्यााल गर्नेे कसैैलााई AusAlert 
प्रााप्त हुुनुु असुुरक्षि�त हुुन सक्छ भन्नेे लााग्छ भनेे: 

•	 आफ्नोो सुुरक्षाा उपकरणहरू बन्द रााख्नुुहोोस्् वाा 

•	 aeroplane mode [एरोोप्लेेन मोोड] माा रााख्नुुहोोस्् (यदि� 
उपलब्ध छ भनेे) तर

•	 आवश्यक परेमाा माात्र प्रयोोग गर्नुु�होोस््।

यााद रााख्नुुहोोस्् – तपााईंकोो उपकरण एरोोप्लेेन मोोडमाा भए पनि� 
वााई-फााई (Wi‑Fi) प्रयोोग गर्नन सकि�न्छ। यदि� एरोोप्लेेन मोोडमाा 
छैैन भनेे, यसलााई बन्द गर्नुु�होोस््।

AusAlert सन्देशहरूलेे 
महत्त्वपूूर्णण जाानकाारीी सााझाा गर्ददछन््, 

तर यसलेे लुुकााइएकाा सुुरक्षाा 
उपकरणहरू सजि�लैै पत्ताा लगााउन 

सक्नेे सम्भाावनाा पनि� हुुन्छ।



मेेरोो उपकरणलााई कसरीी बन्द गर्नेे?

Apple (iPhone र Apple Watch जस्ताा iOS 
उपकरणहरू)

यदि� तपााईंकोो उपकरणलेे Face ID प्रयोोग गर्छछ भनेे:

•	 'Sliders' [स्लााइडर] नदेखि�एसम्म दाायाँँपट्टि�कोो बटन र 
कुुनैै एउटाा भोोल्युुम बटन एकैैचोोटि� थि�चि�रााख्नुुहोोस््

•	 'Slide to power off' [स्लााइड टुु पाावर अफ] 
स्लााइडरलााई बाायाँँबााट दाायाँँति�र ताान्नुुहोोस््।

यदि� तपााईंकोो उपकरणमाा होोम (Home) बटन छ भनेे:

•	 'Sliders' [स्लााइडर] नदेखि�एसम्म दाायाँँ छेेउकोो बटन 
थि�चि�रााख्नुुहोोस््

•	 'Slide to power off' [स्लााइड टुु पाावर अफ] 
स्लााइडरलााई बाायाँँबााट दाायाँँति�र ताान्नुुहोोस््।

उपकरण पुुनःः चाालुु गर्नन, Apple लोोगोो नदेखि�एसम्म 
दाायाँँपट्टि�कोो बटन थि�चि�रााख्नुुहोोस््।

कृृपयाा ध्याान दि�नुुहोोस््: Apple iPad हरूलेे AusAlert सने्देश 
प्रााप्त गर्दैनन््।

Android (फोोन, केेहीी ट्यााब्लेेटहरू र स्माार्टट घडीीजस्ताा 
उपकरणहरू)

Android उपकरणहरूकाा लाागि�:

•	 पाावर मेेनुु नदेखि�एसम्म उपकरणकोो बाायाँँ वाा दाायाँँपट्टि�कोो 
पाावर बटन थि�चेेर रााख्नुुहोोस््।

•	 'Power Off' [पाावर अफ] बटन थि�च्नुुहोोस््।

उपकरण पुुनःः चाालुु गर्नन, उपकरण नि�र्मााताा कम्पनीीकोो (चि�न्ह) 
नदेखि�एसम्म पाावर बटन थि�चेेर समाात्नुुहोोस््।

तपााईंकोो जि�म्माामाा रहेकाा बाालबाालि�काालेे प्रयोोग गर्नेे सुुरक्षाा उपकरण 
पनि� बन्द गर्नन सम्झनुुहोोस््।

मेेरोो उपकरणलााई एरोोप्लेेन (aeroplane) मोोडमाा कसरीी 
रााख्नेे?

Apple (iPhone र Apple Watch जस्ताा iOS 
उपकरणहरू)

एरोोप्लेेन मोोड सक्रि�य गर्नन:

•	 'Settings' [सेेटिं�गं] माा जाानुुहोोस््

•	 'Aeroplane Mode' [एरोोप्लेेन मोोड] टगल अन (चाालुु) 
गर्नुु�होोस््

•	 स्क्रि�नकोो मााथि�ल्लोो भाागमाा हवााईजहााज जस्तोो चि�न्ह 
(एरोोप्लेेन आइकन) देेखि�नुुपर्छछ।

एरोोप्लेेन (aeroplane) मोोड फेेरि� बन्द गर्नन:

•	 'Settings' [सेेटिं�गं] माा जाानुुहोोस््

•	 'Aeroplane Mode' [एरोोप्लेेन मोोड] टगल अफ (बन्द) 
गर्नुु�होोस््

•	 स्क्रि�नकोो मााथि�कोो हवााईजहााज जस्तोो चि�न्ह (एरोोप्लेेन 
आइकन) हरााउनुु पर्छछ।

कृृपयाा ध्याान दि�नुुहोोस््: Apple iPad हरूलेे AusAlert सने्देश 
प्रााप्त गर्दैनन््।

Android (फोोन, केेहीी ट्यााब्लेेटहरू र स्माार्टट घडीीजस्ताा 
उपकरणहरू)

एरोोप्लेेन मोोड सक्रि�य गर्नन:

•	 'Settings' [सेेटिं�गं] माा जाानुुहोोस््

•	 'Network & internet' [नेेटवर्कक  एन्ड इन्टरनेेट] माा 
थीीचनुुहोोस्् 

•	 'Aeroplane Mode' [एरोोप्लेेन मोोड] टगल अन (चाालुु) 
गर्नुु�होोस््

•	 स्क्रि�नकोो मााथि�ल्लोो भाागमाा हवााईजहााज जस्तोो चि�न्ह 
(एरोोप्लेेन आइकन) देेखि�नुुपर्छछ।

एरोोप्लेेन (aeroplane) मोोड फेेरि� बन्द गर्नन:

•	 'Settings' [सेेटिं�गं] माा जाानुुहोोस््

•	 'Network & internet' [नेेटवर्कक  एन्ड इन्टरनेेट] माा 
थीीचनुुहोोस्् 

•	 'Aeroplane Mode' [एरोोप्लेेन मोोड] टगल अफ (बन्द) 
गर्नुु�होोस््

•	 क्रि�नकोो मााथि�कोो हवााईजहााज जस्तोो चि�न्ह (एरोोप्लेेन 
आइकन) हरााउनुु पर्छछ।



AusAlert कस्तोो देेखि�न्छ?
तपााईंकोो उपकरणकोो प्रकाार र सञ्चाालन प्रणाालीी (अपरेटि�ङ 
सि�स्टम) अनुुसाार, AusAlert कोो सने्देश यस्तोो देेखि�न सक्छ:

स्क्रि�नमाा देेखााइएकाा AusAlert सने्देशहरू उदााहरण माात्र हुुन्् र वाास्तवि�क AusAlert हैनन््।

यदि� मेेरोो सुुरक्षाा उपकरणमाा AusAlert आएमाा केे गर्नेे?
यदि� तपााईंकोो सुुरक्षाा उपकरण चाालुु छ र AusAlert प्रााप्त भयोो भनेे, 
यसलेे लगभग 10 सेेकेेन्डसम्म साायरनजस्तोो ठूूलोो आवााज नि�कााल्छ 
र त्यसपछि� बन्द हुुन्छ। योो साामाान्यतःः एक पटकमाात्र हुुनुुपर्छछ, यद्यपि� 
आपतकाालबाारेे नयाँँ जाानकाारीी आएमाा अर्कोो सतर्कक ताा चेेताावनीी आउन 
सक्छ।

शाान्त रहनेे प्रयाास गर्नुु�होोस््। यदि� तपााईं सुुरक्षि�त हुुनुुहुुन्न भनेे, तुुरुन्तैै 
000 माा फोोन गर्नुु�होोस्् र आफ्नोो सुुरक्षाा योोजनाा पाालनाा गर्नुु�होोस््।

यदि� सुुरक्षि�त छ भनेे, AusAlert सने्देश पढ्नुुहोोस्् र आफूू तथाा 
अरूलााई सुुरक्षि�त रााख्न दि�इएकाा नि�र्देशनहरू पाालनाा गर्नुु�होोस््।

सूूचि�त रहनुुहोोस््
वि�पद्क्ाा समयमाा सुुरक्षि�त रहनेे उपाायहरूमध्येे AusAlert एउटाा 
माात्र होो। तपााईं स्थाानीीय वाा रााष्ट्रि�ि य टि�भीी वाा रेेडि�योो पनि� खोोल्न 
सक्नुुहुुन्छ, आपाातकाालीीन सेेवाा एपहरू जाँँच गर्नन सक्नुुहुुन्छ, थप 
जाानकाारीीकाा लाागि� अनलााइन खोोज्न सक्नुुहुुन्छ वाा परि�वाार, सााथीीभााइ वाा 
छि�मेेकीीहरूलााई सम्पर्कक  गर्नन सक्नुुहुुन्छ।

सहयोोग र सुुझााव 
यदि� तपााईं आफ्नोो तत्कााल सुुरक्षााबाारेे चि�न्ति�त हुुनुुहुुन्छ भनेे, 
000 माा फोोन गर्नुु�होोस््। 

सुुझााव वाा सहयोोगकाा लाागि�:

•	 आफ्नोो सुुरक्षााबाारेे 1800 737 732 माा 1800RESPECT 
माा फोोन गर्नुु�होोस््

•	 आफ्नोो स्थाानीीय क्षेेत्रमाा, ANROWS वेेबसााइट  
anrows.org.au/support-directory हेेर्नुु�होोस््

•	 यदि� तपााईं आदि�वाासीी वाा टोोरेेस स्ट्रि�िट टाापुुबाासीी हुुनुुहुुन्छ 
भनेे, 13 92 76 माा 13YARN माा फोोन गर्नुु�होोस््।

तपााईं AusAlert माा भरोोसाा गर्नन सक्नुुहुुन्छ
AusAlert अस्ट्रेे� लि�याालीी सरकाारलेे वि�काास गरेेकोो होो र सुुरक्षि�त छ। 
आधि�काारि�क आपतकाालीीन सेेवाा संंस्थााहरू र अस्ट्रेे� लि�याालीी सरकाारलेे 
माात्र AusAlert पठााउन सक्छन््।

AusAlert लेे नि�म्न कुुरााहरू गर्दैन:

•	 तपााईंलााई दर्ताा गर्नन आवश्यक पाारै्दैन

•	 व्यक्ति�गत वाा वि�त्तीीय वि�वरण माागै्दैन

•	 तपााईंकोो व्यक्ति�गत जाानकाारीी वाा फोोन नम्बर थााहाा पााउँँदैैन वाा 
भण्डाारण गरै्दैन

•	 तपााईंकोो उपकरण सााझाा आइडीीसँँग जोोडि�एकोो भए पनि� तपााईंकोो 
स्थाान ट्र््�या ाक (नि�गराानीी) गरै्दैन वाा स्थाानकोो  इति�हाास सााझाा गरै्दैन।

थप जाानकाारीीकाा लाागि�, ausalert.gov.au माा हेेर्नुु�होोस््
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